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Objectivos

Percecao de risco associada a atividade industrial
e a poluicao dai decorrente; grau de informacao e
\expectatlvas de participacao:

Procurar estabelecer relacoes percebidas e/ou
efectivas entre poluentes ambientais, praticas

\quotidianas e saude publica - Criancas:




Percepcao darelacao industria/saudey

IndUstria esta a
afectar a sua

* Sim — 66%

* Inalacao
» Alimentacao
* Agua

consequéencias?

» Doencas respiratorias

 Alergias
* Problemas de cancro

Como prevenir?

> (1) Projecto Sinesbioar — Concelhos de Sines e Santiago do Cacém

» Melhor acesso a cuidados de saude
« Controlo da poluicéo das e pelas empresas

» Rastreios sobre a saude das populacdes




Grau de informacao/informacao

Problemas
causados pela

poluicao industrial
\

Nada/pouco informado — 61%
Algo informado — 27%

Poluicao do ar

Concentragao de poluentes nos alimentos
Qualidade da agua de consumo

Estudos sobre a saude das populacdes

Informacao mais

desejada

Centro de Saude
ONGA
Cientistas e investigadores

Quem procura e
em quem confia

N\

> (1) Projecto Sinesbioar — Concelhos de Sines e Santiago do Cacém



Dimensoes de analise




GISA - Factores em Estudo

Proximidade
Sujeicao ao fumo @ (residéncia) infra-
do tabaco estruturas
poluentes

Condicoes
socilails e
economicas

Rotinas
Habitos guotidianas

alimentares (impeza e
cuidado pessoal)




Sujeicao a situacoes derisco

Profissdes (Ultimos Infra-estruturas na

10 anos) proximidade da residéncia

™, - ™~
_{ Sem sujeicéo a profissoes Referem ter, pelo menos, uma |

de risco — 58% infra-estrutura de risco — 74% |
Cozinha (restaurante) — Estradas com muito trafego —
19% 32%
Agricultura — 10% Areas agricolas — 26%

Postos de abastecimento de
combustiveis — 20%

>

s ~

Oficina de reparacao automovel
—16% ‘

T




Alteracao de habitos alimentares

* 69% alteraram os seus habitos

Papel d OS » 27% referem o aconselhamento médico como Unica razao
para a mudanca; no total, 60% referem o

p r0f| SS | on a| S aconselhamento médico como factor de mudanca (isolado

OuU em conjugacao com outros)

d e Sa[_,j d e  Aconselhamento dos profissionais de saude ndo integra
formas de producao ou proveniéncia geografica

N\

« Sinesbioar — alimentacdo como uma das principais vias

de exposicao a poluentes industriais (impacto sobre a
Paradoxo da [Remisst St

| . — » GISA - valorizacao dos produtos locais (vizinho;
a | m e nta(; aO | conhecido; mercados municipais vs supermercados)
-+ Diferenca entre percecdao e praticas




Consumo de agua

» A qualidade da 4gua para consumo humano, a par
com a qualidade do ar, s&o os dois parametros
com uma avaliagao menos positiva

Sinesbioar

N\

* Quase unanimidade na desconfianga com que se
olha para a qualidade da agua da rede publica

» Passada de geracao em geracao
» Receio da polui¢céo industrial, mas néao so6

 Falta de informacé&o sobre avaliacao da qualidade
da agua




Discussao

Percepcao | | |
ouco » A percecao de risco associada a poluicéao
P industrial € maior do que a associada a uma
acentuada em eventual poluicao difusa causada por outras

substancias quimicas presentes no quotidiano

« Falta de visibilidade mesmo em relacdo a
saude das criancas

relacao as
substancias
\ guimicas

: ‘+ Areas tematicas: alimentacdo e agua (ligacdo a
Caminhos saude)

futuros » Abordagens: informar, capacitar e tornar
transparente




Agradecimentos

Equipas de enfermagem

\

Maes
_entrevistadas/inquiridas

Apolantes do projeto

\
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