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Solicitar inserção de eventos
O material para divulgação na agenda deve 
ser remetido para o endereço de email 
ci@mun-sines.pt (Comunicação e Imagem) 
até ao dia 10 do mês anterior ao da sua 
edição. Se o dia 10 coincidir com um fim de 
semana ou feriado, o prazo será o dia útil 
anterior. A inserção de eventos é sujeita a 
avaliação de interesse público. Próxima 
edição: julho / agosto 2019.

Obter a agenda
Pode encontrar a agenda nos equipamentos 
públicos, comércio, etc. (ver circuito na 
contracapa). Se vive fora de Sines, pode 
solicitar-nos o envio pelo correio 
(tel. 269 630 665; ci@mun-sines.pt).

Alterações
O programa de iniciativas pode ser alterado 
por motivos imprevistos. As alterações são 
noticiadas nos meios eletrónicos municipais 
(ver endereços na contracapa).

A informação de entidades externas ao 
município é da sua responsabilidade.

#70 Os meses de maio e junho trazem consigo acontecimentos de 
grande significado.

Logo no início de maio, o centro histórico volta a encher-se com a 
cor e a animação da Feira da Primavera, um evento que já criou 
raízes na cidade.

Ainda em maio, surge o embrião de um novo festival em Sines. 
Chama-se Batuta e é dedicado à música clássica. Queremos que seja 
a primeira de muitas edições, pois enriquece e diversifica a nossa 
oferta cultural.

Em junho, no auditório do Centro de Artes, voltamos a dirigir o foco 
para o teatro, com quatro espetáculos, três de companhias 
portuguesas e um de uma companhia da República Checa. Junho é 
também o mês da estreia local da nova criação do Teatro do Mar.

A programação desportiva tem muitos motivos de interesse, a 
começar pela Taça da Europa de Triatlo, uma das provas de maior 
relevo competitivo alguma vez realizadas em Sines. Mas também 
iremos acolher a final four da Taça de Portugal de Andebol, uma 
gala internacional de kickboxing e mais um raid de BTT Alvalade - 
Porto Covo, entre outros eventos desportivos.

Chamo ainda a vossa atenção para a 3.ª edição da (In)Forma - 
Mostra de Educação, Formação e Emprego, para as atividades do 
final do ano letivo e para o Passeio da Primavera, que em 2019 
levará a população sénior do concelho à região de Aveiro.

Há muito para ver e fazer em maio e junho. Informe-se e participe.

O presidente da Câmara

Nuno Mascarenhas

SINES em Agenda

Do teatro ao triatlo
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CALENDÁRIO | DESTAQUES

1-2 JUNHO

Final Four Taça de Portugal de 
Andebol [P26]

7 JUNHO

Comemoração do Dia Internacional 
dos Arquivos [P19]

8 JUNHO

Apresentação de livro de Ivo Meco 
[P13]

Teatro: "A prudência morreu de 
velha" (C.ª Certa) [P10]

12-14 JUNHO

Espetáculo final 1.º ciclo e pré-
escolar [P29]

14 JUNHO

Teatro: "Avant tout" (Lenka 
Vagnerová & Company) [P11]

16 JUNHO

Prova de Mar Baía de Sines [P27]

Teatro: "O mastro de St.º António" 
(AS Castrense) [P14]

23 JUNHO

Espetáculo final dos ateliês de 
movimento e dança do CAS [P18]

29 JUNHO

Gala de aniversário Danças de 
Salão [P22]

Teatro: "Hot tea" (Gato SA) [P11]

4

4 MAIO

Kickboxing: Gala DFC 21 [P25]

4-5 MAIO

Feira da Primavera [P5]

11 MAIO

Taça da Europa de Triatlo [P25]

Concerto: Loosesense [P9]

14-16 MAIO

Mostra (In)Forma [P28]

18 MAIO

Apresentação de livro de Maria 
Fernanda Barradas Calado [P12]

19 MAIO

Raid BTT Alvalade - Porto Covo 
[P26]

23-25 MAIO

Festival Batuta [P6-7]

31 MAIO

Teatro: "Coração que é livre fica" 
(EsTe) [P10]

1 JUNHO

Dia Mundial da Criança [P29]

Teatro: "A grande floresta" 
(Teatro do Mar) [P21]

5

DESTAQUE

4 e 5 de maio

Feira da Primavera 2019
> Centro histórico de Sines | 10h00 às 00h00 (4 de maio); 10h00 às 
20h00 (5 de maio) | Entrada livre | Org. Câmara Municipal de Sines

A primavera dá cor ao centro 
histórico de Sines, com mercado 
tradicional e programa de 
animação. Na componente 
musical, destaque, dia 4, às 22h00, 
para o concerto de Selma 
Uamusse, voz soul com ligações 
cada vez mais fortes à música do 
seu país natal: Moçambique. 
Também a não perder, dia 5, às 
17h30, o concerto da Orquestra 
Vicentina, que realça a 
multiculturalidade que se 
desenvolve entre o Algarve e o 
Alentejo Litoral. Para as crianças e 
famílias, além da habitual Hora do 
Conto, volta a ser apresentado 
um musical, desta vez "O Príncipe 
Nabo", a partir da obra de Ilse 
Losa, no dia 4, às 16h00. O Ao 
Luar Teatro, a companhia Boca 
de Cão, a companhia XPTO e a 
Associação de Gigantones com 
os Skalabá Tuka animam as ruas. 

:: Programa final em  e sines.pt
desdobrável próprio.
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DESTAQUE

23, 24 e 25 de maio

BATUTA | Festival Sines Clássico
> Sines | Org. Câmara Municipal de Sines. Produção Apreciarte

:: 23 de maio | Quinta

CONCERTO: "WEST SIDE STORY", DE LEONARD 
BERNSTEIN Com António Rosado, Armando Mota 
e Percussionistas de Lisboa
> Centro de Artes de Sines - Auditório | 21h30 | Bilhete: 
5 euros

"West Side Story" é um musical de Leonard 
Bernstein. Os pianistas António Rosado e Armando 
Mota e os Percussionistas de Lisboa irão interpretar esta obra 
numa formação raramente tocada em Portugal. 

:: 24 de maio | Sexta

MÚSICA DE CÂMARA, PELO GMS - 
QUINTETO DE METAIS
> Largo Poeta Bocage | 19h00

O GMS - Quinteto de Metais foi fundado em 1989, no Seixal, e 
mantém uma atividade regular até aos dias de hoje. Neste 
concerto em Sines, irá apresentar, entre outras, a peça "Porgy 
and Bess", de George Gershwin.

7

DESTAQUE

"GUIRIMBADU", POR EUDORO GRADE (GUITARRA) 
E VASCO RAMALHO (MARIMBA)
> Capela da Misericórdia | 21h30

Eudoro Grade e Vasco Ramalho apresentam 
um projeto onde interagem a doçura e a 
poesia melódica da marimba com a 
liberdade e exaltação da guitarra. A mistura 
resulta numa sonoridade intemporal e 
inconformista, numa identificação intimista 
de matriz africana e europeia. 

:: 25 de maio | Sábado

EXPOSIÇÃO 
> Jardim das Descobertas | 10h00-18h00

ARRUADA DE BANDAS FILARMÓNICAS
> Ruas de Sines | 10h00-12h00 |  Culmina, às 12h00, com concerto 
no Jardim das Descobertas

CONCERTO: ALGARVE CAMERATA
> Centro de Artes de Sines - Auditório | 21h30 | Bilhete: 5 euros

Formação fundada em 2016 
no seio da Academia de 
Música de Lagos. Tem como 
maestro João Rocha e como 
concertino o violinista João 
Pedro Cunha. Estarão em 
destaque duas peças: 
“Concerto para Piano em Lá menor”, de Félix Mendelssohn, que 
terá Hugo Carabineiro no piano, e “Cuatro Estaciones Porteñas” 
de Astor Piazzolla, com o acordeonista Gonçalo Pescada.
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Até 9 de junho 

«Atravessar culturas através do 
tempo | Pontos de encontro» 
Gulbenkian Itinerante
> CAS - Centro de Exposições | Dias úteis, 14h00-20h00; sábados, 
domingos e feriados, 14h30-20h00 | Org. Museu Calouste 
Gulbenkian / Câmara Municipal de Sines

Exposição integrada no projeto «Gulbenkian Itinerante», que 
procura divulgar as coleções do Museu Calouste Gulbenkian, 
privilegiando as regiões mais distantes dos grandes centros. 
  Partindo do tema «Atravessar culturas através dos tempos», 
acordado por todos os parceiros do projeto, o Centro de Artes de 
Sines reúne em exposição obras que falam de muitas viagens. Cada 
uma destas obras mostra-nos, de diferentes formas – mais ou 
menos explícitas –, a bagagem que o artista traz para as viagens 
que connosco se propõe fazer.
  Obras de Amadeo de Sousa-Cardozo, Ana Vidigal, Daniel 
Blaufuks, Helena Almeida, Jorge Molder, José de Almada 
Negreiros, Júlio Pomar, Maria Helena Vieira da Silva, Mário Eloy, 
Menez, Nuno Cera, entre outros.
  Curadoria: Ricardo Estevam Pereira

8

CAS / CENTRO DE EXPOSIÇÕES

9

CAS / AUDITÓRIO

11 de maio

Concerto: Loosesense
> CAS - Auditório | 21h30 | Bilhete: 5 euros | Org. Câmara Municipal 
de Sines

Tudo começou no ano de 2014, numa garagem algures em 
Setúbal. Pedro Nobre e Diogo Costa, amigos de liceu na altura, 
juntaram os seus gostos por ambientes instrumentais vindos do 
clássico e do jazz moderno e começaram a compor música 
juntos. Foi o ponto de partida para o que se seguiria. Com a 
adição de mais músicos ao longo do caminho, o som da banda 
cresceu. Com uma forte secção rítmica, caracterizada pelos 
grooves do funk, latin e hip-hop, a banda tem ideias melódicas e 
harmónicas vindas do mundo do jazz, gospel e soul. 
 
Membros: Pedro Nobre (bateria), Iúri Oliveira (percussão), João 
Completo (baixo), Diogo Costa  (teclas), Gonçalo Mahú (teclas), Diogo 
Marrafa (guitarra), Rafael Gil (guitarra), Ivo Rodrigues (trompete), 
Rúben Silva (saxofone alto) e José Zambujo (saxofone tenor).
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CAS / AUDITÓRIO

31 de maio a 29 de junho

Teatro em Junho
> CAS - Auditório | 21h30 | Bilhetes: 5 euros (cada espetáculo) | 
Org. Câmara Municipal de Sines, com a parceria da AJAGATO

31 de maio

"Coração que é livre fica", 
pela EsTe - Estação Teatral 
(60', M/6)

Numa época em que, cada vez 
mais, se percebe a exclusão do 
outro, surge a oportunidade de 
observar (a partir do romance “Chiquinho”, de Baltasar Lopes da 
Silva) todo um país, Cabo Verde. O tempo é o do início do século 
XX, marcado pela fome, pela pobreza, pela seca. Espetáculo 
com direção e dramaturgia de Nuno Pino Custódio e com 
cocriação de Carlos Pereira, Diana Taborda, Heloísa Simões e 
Tiago Sarmento. 

8 de junho

"A prudência morreu de 
velha", pela Companhia 
Certa (70', M/12)

Duas velhas mulheres encontram-
se a celebrar mais um Ano Novo. 
Aterrorizadas pela insegurança reinante na sociedade, fazem 
uso dessa virtude que é a “prudência”.  Reféns dos seus destinos, 
conseguem o feito de nos fazer divertir com o seu desespero. 
Texto de Cláudio Gotbeter, encenação de Eduardo Faria e 
interpretação de Ana Lídia Pereira, Bruna AS, Joana Soares. 

11

CAS / AUDITÓRIO

14 de junho

"Avant tout", por Lenka 
Vagnerová & Company - 
Rep. Checa (75')

Imaginemos que as primeiras 
memórias chegavam ao 
momento em que nascíamos, 
ou mesmo antes. Toda a experiência de milénios sem conta 
tornava-se fonte de sabedoria inconsciente e energia instintiva. 
Sejamos essas crianças pelo tempo de duração do espetáculo e 
perguntemo-nos: "É o comboio que está a chegar à estação de 
Praga ou é a estação de Praga que está a chegar ao comboio?" 
Direção, conceito e dramaturgia de Lionel Ménard, música de 
Tomáš Vychytil e coreografia de Lenka Vagnerová. 

29 de junho

"Hot tea", textos de Harold 
Pinter, pela companhia Gato 
SA (60')

Harold Pinter (1930-2008), prémio 
Nobel da Literatura 2005, é 
considerado um dos mais importantes 
renovadores do teatro moderno. Os 
seus textos, povoados de silêncios, estão marcados pela 
ambiguidade e pelo humor, desenhando ambientes de 
opressão, ameaça e alienação. Este espetáculo é baseado em 
“Nova Ordem Mundial”, “A Noite”, “O Candidato”, “Conferência 
de Imprensa”, “É só isso” e “Victoria Station”, seis histórias 
curtas de gente comum, gente frágil, solitária, sitiada, oprimida. 
Mário Primo encenou. Em palco, estarão os atores Patrícia 
Figueira, Raul Oliveira, Rogério Bruno e Tomás Porto.

Michal Hančovský
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CAS / AUDITÓRIO

31 de maio a 29 de junho

Teatro em Junho
> CAS - Auditório | 21h30 | Bilhetes: 5 euros (cada espetáculo) | 
Org. Câmara Municipal de Sines, com a parceria da AJAGATO
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interpretação de Ana Lídia Pereira, Bruna AS, Joana Soares. 

11

CAS / AUDITÓRIO
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CAS / BIBLIOTECA

18 de maio

Apresentação do livro “Histórias de 
cabeceira: contos castiços vividos e 
sentidos”, de Maria Fernanda 
Barradas Calado
> CAS – Átrio  | 17h00 | Para público em geral

Revisita a situações e pessoas já catalogadas, 
estereotipadas, às quais não damos já 
importância por tão banais se terem tornado 
e também pela nossa impotência em fazer 
algo que mude o rumo das coisas. A autora 
conduz-nos ao âmago dessas situações, 
relatadas em forma de conto. Maria 
Fernanda Barradas Calado nasceu em 
Grândola, mas foi criada em Paris. A 
adaptação a França tornou-a uma mulher observadora, sensível 
às diferenças e discriminações. Quando regressou a Portugal, 
envolveu-se em lideranças de vários organismos associativos.

18 de maio

Mesa Rica de Gente Pobre – Um 
Jantar, Um Encontro, Uma Tertúlia
> Local a designar | 20h00 | Para público em geral

Pessoas, comida, cultura e Alentejo. Integrada no programa 
"Mesa e Território", a Confraria dos Saberes e Sabores do Lousal, 
conjuntamente com a Palavrando – Academia & Artesania e a 
Biblioteca Municipal de Sines, realizam uma tertúlia com o 
intuito de conhecer e valorizar o património. 

12 13

CAS / BIBLIOTECA

20 a 31 de maio

Estendal de frases literárias
> CAS – Biblioteca | No horário de funcionamento da biblioteca | 
Para público em geral

Com o intuito de assinalar o Dia do 
Autor Português, a Biblioteca desafia 
os seus leitores / utilizadores a 
transcreverem uma frase de um autor 
português da sua preferência. As frases 
serão tornadas públicas através de uma 
pequena mostra na biblioteca.

8 de junho

Apresentação do Livro “Jardins de 
Lisboa: histórias de espaços, plantas e 
pessoas”, de Ivo Meco
> CAS – Átrio | 18h00 | Para público em geral 

Um convite a explorar o espaço e a 
vegetação de seis emblemáticos jardins 
de Lisboa, percorrendo os seus 
caminhos numa narrativa pessoal 
entrelaçada com a história dos espaços 
e a identidade das plantas que neles 
existem. Paralelamente, pode ser usado 
como um pequeno manual de botânica 
geral. Ivo Meco é licenciado em Ensino 
de Ciências da Natureza (Biologia e 
Geologia), pela FCT-UNL, e professor do 
ensino secundário. 
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16 de junho

Teatro: "O mastro de Santo António", 
pelo Clube de Teatro da Associação 
Sénior Castrense
> CAS – Auditório  | 17h00 | Para público 
em geral

A Ti Naiça dos Trancões organiza um 
mastro de promessa no seu monte 
com a ajuda do pessoal que anda na 
apanha do grão. Mas nem tudo corre 
tão bem como planeado... Adaptação da obra “O mastro da 
Fonte Lobo: riqueza dos falares regionais”, do escritor Manuel 
João da Silva, natural da Cabeça da Cabra - Sines. 

CAS / BIBLIOTECA

Maio / Junho

Grupos de leitores
> Gratuito | Inscrições e informações: biblioteca@mun-sines.pt; 
tel. 269 860 080

UMA CASA SEM LIVROS
> CAS - Cafetaria | Datas a agendar | 18h30 

Continuamos com as sessões mensais da comunidade 
de leitores da Biblioteca municipal.

UMA CASA SEM LIVROS JÚNIOR 
> CAS – Sala Hora do Conto | Crianças 7-10 anos | 16h00 

Convidamos também os mais novos a participar nas 
sessões do grupo de leitores júnior.

14 15

CAS / SERVIÇO EDUCATIVO E CULTURAL

Maio / Junho

Ateliês de Criação 
e Experimentação

VISITAS À EXPOSIÇÃO «ATRAVESSAR CULTURAS ATRAVÉS 
DO TEMPO | PONTOS DE ENCONTRO | GULBENKIAN 
ITINERANTE»
> CAS - Centro de Exposições | Dur. 1h | Mediante marcação

Visita-ateliê ou visita orientada à exposição patente no Centro 
de Exposições, de acordo com a especificidade de cada grupo.

Maio / Junho

Famílias

CURSO “AGORA PAIS”
> Terças-feiras | 16h00-18h00 | Marcações: 
catia.moura@ulsla.min-saude.pt

Atividade para pais e crianças entre o 1.º e o 6.º mês de vida, 
realizada numa colaboração do SEC com a equipa de Saúde 
Infantil e Pediátrica do Centro de Saúde de Sines.
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CAS / SERVIÇO EDUCATIVO E CULTURAL

:: Com inscrições abertas

EXPERIÊNCIA DESLOCAR: 
UMA AULA NO CAS
> CAS | Mediante marcação | Adaptada às 
especificidades do grupo 

Ambiciona a articulação da dinâmica regular da turma e da sala 
de aula com o espaço expositivo e restante instituição cultural. 

PERCURSOS CULTURAIS 
> CAS | Para projetos de apoio a crianças e jovens, utentes dos 
espaços seniores e da Santa Casa da Misericórdia de Sines

Visitas semanais ou mensais ao CAS. O objetivo é a 
aproximação às artes e a valorização artística. 

:: Com atividades em curso

> PRÉ(CAS) - PRÉ-ESCOLAR NO CAS
> VISIT’ARTE
> PROJETO H – VIDA & ARTE II

Maio / Junho > Atividades SEC / Museu 
> Museu de Sines | Mediante marcação

Prosseguem as inscrições para as atividades «A evolução do 
homem» (pré-escolar e 1.º ciclo) e «Família Pedra - Visita ao 
espólico do museu» (pré-escolar, 1.º e 2.º ciclos). Continuam  
disponíveis os materiais pedagógicos Kit do Arqueólogo e Guia 
da Arqueologia em Sines.

Maio / Junho

Projetos de continuidade

16 17

CAS / SERVIÇO EDUCATIVO E CULTURAL

Maio / Junho

Mediação da leitura

HORA DO CONTO
> Estreia para as escolas: 6 de maio | 
Sessão para famílias: 2 de junho

Leitura do livro "A Ilha do Avô", de 
Benji Davies, para o pré-escolar e o 1.º ciclo. A ilha do Avô é um 
lugar mágico, onde o Cid gostava de ficar para sempre. Um lugar 
com animais de todas as cores, casas nas árvores e cascatas 
cristalinas. O Avô escolhe ali ficar, mas o Cid, em breve, tem de 
partir...

CONTA-ME HISTÓRIAS DAQUILO QUE EU NÃO LI
> Bibliotecas escolares | Mediante marcação

Leitura do livro "A minha avó Felicidade", de Carlos Canhoto, 
para os 2.º e 3.º ciclos do ensino básico e ensino secundário.

20-24 de maio

Semana da Educação Artística
> Centro de Artes de Sines

Seguindo os princípios da Semana da Educação 
Artística instituída pela UNESCO, o CAS, 
através do Serviço Educativo e Cultural, 
apresenta um leque variado de iniciativas que 
visam despertar a sociedade para a arte 
enquanto área de especial importância para o 
desenvolvimento do ser humano. Programa 
completo a divulgar em www.sines.pt.
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CAS / SERVIÇO EDUCATIVO E CULTURAL

Ano letivo 2018/2019

Ateliês de movimento e dança

:: INSCRIÇÕES ABERTAS

DANÇA CRIATIVA I: 2.ª feira | 18h00-19h00 | 4-7 anos
DANÇA CRIATIVA II: 4.ª feira | 18h00-19h00 | 8-12 anos
D. CONTEMPORÂNEA: 2.ª e 3.ª feira | 19h00-20h00 | 13-50 anos
REPORTÓRIO: 5.ª feira | 18h00-19h00
BARRA DE CHÃO: 4.ª feira | 19h00-20h00 | 13-50 anos
PILATES: 3.ª feira | 10h30-11h30 | A partir dos 18 anos
PILATES: 5.ª feira | 19h00-20h00 | A partir dos 18 anos

23 de junho

"Valsa Noturna" | Espetáculo final 

dos ateliês de movimento e dança
> CAS - Auditório | 17h00 | Para público em geral

O universo da noite sempre será 
simbólico. Muitas noites possíveis, 
festividades noturnas, sonhos alegres, 
histórias para adormecer. Representa o 
que vemos e o que não vemos. Entre o 
que imaginamos e sonhamos. Direção e 
criação: Ana Pontes.

18 19

+ ARQUIVO EM MAIO E JUNHO. Continuam as marcações para os 
ateliês do Arquivo, bem como o projeto de recolha Mosaico das 
Memórias de Sines. Informe-se pelo telefone 269 860 090.

CAS / ARQUIVO MUNICIPAL

Até dezembro

Projeto Dizeres
> Para público em geral

Recolha de termos e expressões próprias do 
falar de Sines. Um projeto do Arquivo em 
parceria com a Biblioteca Municipal, com apoio 
científico da Univ. Évora e cofinanciamento do 
programa Tradições da EDP Produção. 

Envie o seu contributo:
Formulário: http://bit.ly/dizeres
arquivo@mun-sines.pt
Tel. 269 860 090

Apoio

7 de junho

Dia Internacional dos Arquivos
Oficinas para escolas e população
> CAS - Arquivo | Inscrições em http://bit.ly/dicasarquivo ou tel. 
269 860 090

De manhã recebemos os alunos do 1.º 
ciclo, com a oficina "Letra a Letra", onde 
percorremos a história da escrita através 
dos documentos e materiais do arquivo. 
À tarde, convidamos todos os munícipes 
para uma visita guiada pelo Arquivo e a 
oficina "Dicas do Arquivo para documentos eletrónicos", com 
orientações para conservar fotografias e outros documentos.
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ESCOLA DAS ARTES DO ALENTEJO LITORAL

Ano letivo 2019/20

Novas inscrições

ARTICULADO / ENSINO BÁSICO | 
ATÉ 14 DE JUNHO
Para alunos que ingressam no 5.º ano 
de escolaridade, em regime articulado 
com a escola do ensino geral. 

SECUNDÁRIO | ATÉ 30 DE JUNHO
Para alunos que ingressam no 10.º ano, em regime supletivo, 
que já tenham conhecimentos musicais.

CURSO DE INICIAÇÃO MUSICAL | ATÉ 30 DE JUNHO
Para alunos que estão a frequentar o 1.º ciclo (1.º ao 4º ano). 

CURSO PRÉ-ESCOLAR (3-5 ANOS) |  ATÉ 30 DE JUNHO
Uma abordagem mais intuitiva da música aprendendo como se 
de uma nova língua se tratasse. 

OFICINAS DE INSTRUMENTO (CURSO LIVRE) | INSCRIÇÕES 
SEMPRE ABERTAS

MUSICOTERAPIA | INSCRIÇÕES SEMPRE ABERTAS

Maio / Junho

Atividades
18 MAI, 18h00, Salão Bombeiros: Encontro de Coros da EAAL
19 MAI, 16h00, CAS: Audição de iniciação
11 JUN, 18h30, CAS: Audição 5.º ano
15 JUN, CAS: Audições 6.º ano (às 16h00) e 7.º + 8.º anos (às 17h30)
18-20 JUN: Encontro de flauta transversal e saxofone
29 JUN, 17h00, Átrio EAAL: Audição Secundário

:: Saber mais: 269 036 778 / 917 277 300; geral.eaal@gmail.com

20 21

TEATRO DO MAR

1 de junho

"A grande floresta", pelo Teatro 
do Mar | Estreia local
> Largo da antiga estação de comboios | Sessões às 10h00 
(integrada nas comemorações do Dia Mundial da Criança) e às 
22h00 (para público geral) | Entrada livre | Org. Teatro do Mar

Na grande floresta, os pássaros vivem 
de forma despreocupada e negligente, 
desperdiçando tudo o que os alimenta, 
sem pensar nas consequências, apesar 
dos constantes avisos da cinzenta 
fénix. Um dia, quando já nada há para 
comer, a floresta fica triste e doente. 
Mas a consciência da ave acabará por 
salvar a vida de todos.
  Espetáculo em andas vocacionado 
para a rua. As personagens, seis, de 
grande dimensão, são pássaros 
habitantes de uma floresta. 
  Sob a direção e encenação de Julieta 
Aurora Santos, o universo visual d'A 
Grande Floresta foi criado pela ilustradora e realizadora de filmes de 
animação Beatriz Bagulho. Os pássaros foram construídos e pintados 
pelo artista Zevi e pelo escultor João Parrinha.

FICHA TÉCNICA: Direção: Julieta Aurora Santos | Intérpretes: Carlos Campos, 
Luís João Mosteias, Pedro Pelarigo, Tomás Porto, Sara Araújo e Sérgio Vieira | 
Ilustração/Pássaros e Floresta: Beatriz Bagulho | Música Original: Tiago Inuit | 
Escultor: João Parrinha | Pintura e Assistência de construção dos Pássaros: Zevi | 
Construção de Cenografia e Adereços: Adriana Freitas, Luís Santos, Romeu 
Gonzalez, Sandra Santos | Assistência de Construção: Rui Teixeira, equipa Teatro 
do Mar | Desenho de Luz / Operação Técnica: Luís Santos | Gestão e Direção 
Financeira: Sónia Custódio | Direção de Produção e Promoção: Frederico 
Salvador | Assistência de Produção: Roberta Marques | Distribuição 
Internacional: Jaume Nieto



ESCOLA DAS ARTES DO ALENTEJO LITORAL

Ano letivo 2019/20

Novas inscrições

ARTICULADO / ENSINO BÁSICO | 
ATÉ 14 DE JUNHO
Para alunos que ingressam no 5.º ano 
de escolaridade, em regime articulado 
com a escola do ensino geral. 

SECUNDÁRIO | ATÉ 30 DE JUNHO
Para alunos que ingressam no 10.º ano, em regime supletivo, 
que já tenham conhecimentos musicais.

CURSO DE INICIAÇÃO MUSICAL | ATÉ 30 DE JUNHO
Para alunos que estão a frequentar o 1.º ciclo (1.º ao 4º ano). 

CURSO PRÉ-ESCOLAR (3-5 ANOS) |  ATÉ 30 DE JUNHO
Uma abordagem mais intuitiva da música aprendendo como se 
de uma nova língua se tratasse. 

OFICINAS DE INSTRUMENTO (CURSO LIVRE) | INSCRIÇÕES 
SEMPRE ABERTAS

MUSICOTERAPIA | INSCRIÇÕES SEMPRE ABERTAS

Maio / Junho

Atividades
18 MAI, 18h00, Salão Bombeiros: Encontro de Coros da EAAL
19 MAI, 16h00, CAS: Audição de iniciação
11 JUN, 18h30, CAS: Audição 5.º ano
15 JUN, CAS: Audições 6.º ano (às 16h00) e 7.º + 8.º anos (às 17h30)
18-20 JUN: Encontro de flauta transversal e saxofone
29 JUN, 17h00, Átrio EAAL: Audição Secundário

:: Saber mais: 269 036 778 / 917 277 300; geral.eaal@gmail.com
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TEATRO DO MAR
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COMUNIDADE

29 de junho

20.ª Gala de Aniversário da ARDS + 
Comemoração dos 31 anos do Grupo 
de Danças de Salão de Sines
> Largo Poeta Bocage (frente à entrada do 
Castelo de Sines) | 21h30 | Org. Associação 
Recreativa de Dança Sineense

A ARDS encerra mais um ano letivo com a 
apresentação de todas as classes de dança, 
grupos convidados e muitas surpresas. Dança e 
glamour numa noite diferente.

1 de maio

15.º Passeio de Bicicleta no Casoto
> Concentração: Salão do Povo do Casoto, às 8h30 | Org. 
Associação de Moradores do Casoto e Arredores. Apoio Câmara 
Municipal de Sines e Junta de Freguesia de Sines

Inscrições até ao dia 26 de abril pelo tel. 
914270780 ou email 
am.casoto@hotmail.com.

Maio / Junho

Atividades do Prosas

4 e 5 de maio: Participação na Feira da 
Primavera
25 de maio: "À Reconquista de Olivença..."
18 de junho: Festa de final de ano letivo (CAS - Auditório, 21h00)
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DESPORTO

Maio / Junho

Calendário desportivo

1 de maio

Futebol (benjamins 10): VGAC x 
Almada. Sintético Estádio 
Municipal, 10h30

Andebol (juvenis): ACS x Q. Nova. 
Pavilhão Multiusos, 11h00

4 de maio

Futebol (benjamins 11): VGAC x I. 
Praça. Sintético E. Municipal 

Futebol (infantis 12): VGAC x 
Vitória. Sintético Estádio Municipal

Andebol (infantis): ACS x A. 
Moinho B. Pavilhão Multiusos, 
11h00

Futebol (juniores): VGAC x 1.º 
Maio. Sintético E. Municipal, 17h00

5 de maio

Futebol (iniciados): VGAC x 
Alfarim. Sintético Estádio 
Municipal, 10h00

Hóquei (escolares): HCVG x 
Sesimbra. Pav. Desportos, 11h00

Hóquei (benjamins): HCVG x 
Sesimbra. Pavilhão dos Desportos, 
12h00

Futebol (seniores): VGAC x 
Moitense. Estádio Municipal, 
16h00

11 de maio

Futebol (infantis 13): VGAC x 
Sonho XXI. Sintético Estádio 
Municipal, 10h30

Andebol (juvenis): ACS x 
Redondo. Pavilhão Multiusos, 
11h00

Futebol (juvenis): VGAC x 
Almada. Sintético Estádio 
Municipal, 17h00

12 maio

Hóquei (benjamins): HCVG x 
Santiago. Pavilhão dos 
Desportos, 10h00

Hóquei (escolares): HCVG x Fabril. 
Pavilhão dos Desportos, 11h00

18 de maio

Futebol (infantis 12): VGAC x B. 
Azeitão. Sintético Estádio 
Municipal, 10h30

Futsal (juvenis): IFA x V. Azeitão. 
Pavilhão Multiusos, 16h30

Futebol (juniores): VGAC x Vitória 
B. Sintético E. Municipal, 17h00
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DESPORTO DESPORTO

Futsal (seniores): IFA x F. Almada. 
Pavilhão Multiusos, 19h00

19 de maio

Futebol (iniciados): VGAC x M. 
Rosarense. Sintético Estádio 
Municipal, 10h00

Futebol (seniores): VGAC x 
Palmelense. Estádio Municipal, 
16h00

25 de maio

Futebol (benjamins 10): VGAC x 
Pinhalnovense. Sintético Estádio 
Municipal

Futebol (infantis 13): VGAC x 
Pinhalnovense. Sintético Estádio 
Municipal

1 de junho

Futebol (benjamins 10): VGAC x 
Alcochetense. Sintético Estádio 
Municipal

Futebol (infantis 12): VGAC x 
Montijo. Sintético Estádio  
Municipal

Futsal (juvenis): IFA x JAC. Pavilhão 
Multiusos, 11h30

Hóquei (benjamins): HCVG x 
Azeitonense. Pavilhão dos 
Desportos, 15h00

Futebol (veteranos): VGAC x 
Ermidense. Sintético Estádio 
Municipal

Futebol (juvenis): VGAC x 
Moitense. Sintético Estádio 
Municipal

2 de junho

Hóquei (escolares): HCVG x 
Setubalense. Pavilhão dos 
Desportos, 11h00

8 de junho

Futebol (infantis 12): VGAC x 
Seixal. Sintético Estádio 
Municipal, 10h30

Futebol (veteranos): VGAC x 
Pirescôxe. Sintético Estádio 
Municipal, 17h00

9 de junho

Futsal (seniores): IFA x 
Sobredense. Pavilhão 
Multiusos, 17h00

15 de junho

Futebol (benjamins 10): VGAC x 
Barreirense. Sintético Estádio 
Municipal, 10h30

16 de junho

Hóquei (escolares): HCVG x 
Grândola. Pavilhão dos 
Desportos, 11h00

4 de maio

Kickboxing: Gala DFC 21 
Premium
> Pavilhão Multiusos de Sines | Início do 
evento: 20h30 | Início do evento principal: 
22h45 | Org. Top Team / FPKM. Apoio CMS

Gala composta por dez combates, três 
deles entre profissionais internacionais. 

11 de maio

Taça da Europa de Triatlo
> Av. Vasco da Gama | Org. Federação de Triatlo de Portugal. 
Apoio Câmara Municipal de Sines

10h00: Taça da Europa de Triatlo e Campeonato 
              do Mediterrâneo - Elite Feminina
11h30: Taça da Europa de Triatlo e Campeonato 
              do Mediterrâneo - Elite Masculina
15h00: Campeonato Nacional Jovem de Triatlo - Aquatlo

Sines reúne a elite do triatlo com 
o acolhimento de três provas, 
duas delas pontuáveis para o 
Circuito Europeu e Mundial de 
Triatlo. O segmento de natação 
realiza-se na Praia Vasco da 
Gama. O segmento de corrida 
percorre a Avenida Vasco da 
Gama. O ciclismo leva os atletas 
até à A26-1. As provas europeias terão a participação de 180 
atletas de 14 países. No duatlo, são esperados 450 atletas.

Hóquei Clube Vasco da Gama
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DESPORTO

12 de junho

Motociclismo: 
Portugal de 
Lés-a-Lés
> Org. Federação de Motociclismo de 
Portugal

A passagem por Sines acontece na 
3.ª etapa, considerada a "etapa-rainha" da prova, que começa 
em Arruda dos Vinhos e termina em Lagos, numa extensão de 
400km.

16 de junho

16.ª Prova de Mar 
Baía de Sines
> Praia Vasco da Gama | Org. 
Clube de Natação do Litoral 
Alentejano. Apoio CMS, 
ANALENTEJO e Resgate

Prova integrada no 12.º Circuito Nacional de Águas Abertas da 
Federação Portuguesa de Natação. 

:: OUTRAS COMPETIÇÕES DESPORTIVAS

4 MAI: 8.º Encontro de Petizes de Futebol de Praia
8 JUN: Torneio do Futuro de Natação
22 JUN: Maratona Internacional de Canoagem
29 JUN: Torneio Nacional de 3x3 Basquetebol
29 JUN: Estágio de karaté

Mais informações em divulgação própria

19 de maio

21.º Raid BTT Alvalade - Porto Covo
> Org. BTT Alvaladense. Apoio Câmara Municipal de Sines

Prova clássica do circuito de BTT 
português. O percurso decorrerá 
por trilhos, caminhos rurais e 
estradas que se estendem pelos 
concelhos de Santiago do Cacém 
e Sines, com extensões 
aproximadas de 70 ou 120km.

1 e 2 de junho

Andebol: Final Four  Taça de Portugal
> Pavilhão Multiusos de Sines | Org. Federação de Andebol de 
Portugal. Apoio Câmara Municipal de Sines

Póvoa AC, Águas Santas, FC Porto e Madeira SAD disputam em 
Sines a vitória na Taça de Portugal de Andebol 2018/2019.
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EDUCAÇÃO

14, 15 e 16 de maio

(In)Forma - Mostra de Educação, 
Formação e Emprego
> Academia das Energias (ZIL 2) e ESPAB | 
Org. CMS / Sines Tecnopolo

Terceira edição de uma iniciativa cujo objetivo 
é dar a conhecer ofertas formativas e 
desenvolver ferramentas para jovens e todas 
as pessoas à procura de emprego estarem 
mais preparados para o mercado laboral. É 
composta por área expositiva, apresentações, 
demonstrações práticas e workshops. 
Programa em www.sines.pt.

Junho > Inscrições para Apoio Social Escolar 
- Ano letivo 2019/2020
> Câmara Municipal de Sines - Balcão Único

Deverá ser apresentado o documento comprovativo do escalão do 
abono.
 
Escalão A – material escolar e cadernos de fichas (os livros serão 
entregues pelo Ministério da Educação, na escola, sem necessidade de 
qualquer pedido); almoço gratuito;

Escalão B – cadernos de fichas (os livros serão entregues pelo 
Ministério da Educação, na escola, sem necessidade de qualquer 
pedido); almoço pago a 50%.

Nota sobre Atividades de Animação e Apoio à Família do Pré-
Escolar: As inscrições e renovações são feitas nas próprias escolas.
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EDUCAÇÃO

Junho

Atividades de final do ano letivo

1 DE JUNHO > DIA DA CRIANÇA
As crianças do concelho são convidadas a 
passar um dia cheio de coisas boas com as 
suas famílias no Jardim da Alameda da Paz. 
Entre outras surpresas, o programa inclui a 
estreia do espetáculo , "A Grande Floresta"
pelo Teatro do Mar, às 10h00, e um espetáculo pelo grupo musical 
Gato Pintor, às 15h30.

12, 13 E 14 DE JUNHO > "CIRCO DA LUA", 
ANDRÉ GAGO | ESPETÁCULO FINAL 1.º 
CICLO E PRÉ-ESCOLAR

12 JUN, 14h00: Espetáculo EB1
13 JUN, 14h00: Espetáculo EB2
14 JUN, 10h00: Espetáculo EB3 + 
EB Porto Covo     

Empregamos a arte e o desporto como ferramentas e a participação 
ativa como metodologia. Este ano, encontrámos o caminho tendo 
como inspiração o circo. Como base dramatúrgica, uma história 
escrita pelo ator, encenador e professor André Gago. Local a definir.

18 DE JUNHO > PRIMEIRAS CAMBALHOTAS
As crianças divertem-se e mostram as 
competências adquiridas no Programa de 
Expressão Físico-Motora do Pré-Escolar. 

21 DE JUNHO > BRINCADEIRAS AQUÁTICAS
Apresentação das competências adquiridas no 
bloco de natação do Programa de Expressão 
Físico-Motora do Pré-Escolar.
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composta por área expositiva, apresentações, 
demonstrações práticas e workshops. 
Programa em www.sines.pt.

Junho > Inscrições para Apoio Social Escolar 
- Ano letivo 2019/2020
> Câmara Municipal de Sines - Balcão Único

Deverá ser apresentado o documento comprovativo do escalão do 
abono.
 
Escalão A – material escolar e cadernos de fichas (os livros serão 
entregues pelo Ministério da Educação, na escola, sem necessidade de 
qualquer pedido); almoço gratuito;

Escalão B – cadernos de fichas (os livros serão entregues pelo 
Ministério da Educação, na escola, sem necessidade de qualquer 
pedido); almoço pago a 50%.

Nota sobre Atividades de Animação e Apoio à Família do Pré-
Escolar: As inscrições e renovações são feitas nas próprias escolas.
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Junho

Atividades de final do ano letivo

1 DE JUNHO > DIA DA CRIANÇA
As crianças do concelho são convidadas a 
passar um dia cheio de coisas boas com as 
suas famílias no Jardim da Alameda da Paz. 
Entre outras surpresas, o programa inclui a 
estreia do espetáculo , "A Grande Floresta"
pelo Teatro do Mar, às 10h00, e um espetáculo pelo grupo musical 
Gato Pintor, às 15h30.

12, 13 E 14 DE JUNHO > "CIRCO DA LUA", 
ANDRÉ GAGO | ESPETÁCULO FINAL 1.º 
CICLO E PRÉ-ESCOLAR

12 JUN, 14h00: Espetáculo EB1
13 JUN, 14h00: Espetáculo EB2
14 JUN, 10h00: Espetáculo EB3 + 
EB Porto Covo     

Empregamos a arte e o desporto como ferramentas e a participação 
ativa como metodologia. Este ano, encontrámos o caminho tendo 
como inspiração o circo. Como base dramatúrgica, uma história 
escrita pelo ator, encenador e professor André Gago. Local a definir.

18 DE JUNHO > PRIMEIRAS CAMBALHOTAS
As crianças divertem-se e mostram as 
competências adquiridas no Programa de 
Expressão Físico-Motora do Pré-Escolar. 

21 DE JUNHO > BRINCADEIRAS AQUÁTICAS
Apresentação das competências adquiridas no 
bloco de natação do Programa de Expressão 
Físico-Motora do Pré-Escolar.
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SENIORES

Maio / Junho

Passeio da Primavera 2019
Programa Animação Idade +
> Org. Câmara Municipal de Sines

Datas: A definir
Locais a visitar: Aveiro, Ílhavo e Figueira da Foz
Destinatários: Munícipes residentes no concelho de Sines com 
mais de 60 anos (exceção acompanhantes com mais de 55 anos)
Locais de inscrição: Câmara Municipal de Sines, Piscina 
Municipal Carlos Manafaia e Espaços Seniores (Descobertas, 
Bairro 1.º Maio, Bairro Marítimo e Porto Covo)

25 de maio

Comemoração do 10.º Aniversário 
do Espaço Sénior do Bairro Marítimo
> E. S. Bairro Marítimo | A partir das 15h00 | Org. Câmara 
Municipal de Sines. Apoio Junta de Freguesia de Sines, voluntários 
e frequentadores do espaço sénior

Animação Musical: Eliseu Brás

Gabriel Gonzalez

CULTURA

Centro de Artes de Sines 
Tel. 269 860 080
cas@mun-sines.pt
biblioteca@mun-sines.pt  
arquivo@mun-sines.pt
Biblioteca: terça a sexta, 10h00-20h00, 
sábado e segunda, 14h30-20h00; 
C. Exposições: dias úteis, 14h00-20h00; 
sábados, domingos e feriados: 14h30-
20h00
Arquivo: dias úteis, 10h00-18h00

Reservas: Através do telefone do centro, 
até uma semana antes do espetáculo. 
Levantar até à véspera.

Descontos (programação regular): 
Estudantes, maiores de 65 anos e 
grupos de 10 ou mais pessoas usufruem 
de 25% de desconto. Portadores do 
Cartão Social do Munícipe, professores 
acompanhantes de turma e crianças de 
colo não pagam bilhete. Os bilhetes 
com desconto são pessoais e 
intransmissíveis e obrigam à 
identificação na entrada. Os descontos 
não são acumuláveis. A programação 
que não for iniciativa do Município não 
permite a aplicação de descontos. Mais 
informações no balcão do CAS.

Escola das Artes do Alentejo Litoral
Serviços Administrativos:
Tel. 269 036 778; 917 277 300 
geral.eaal@gmail.com

Centro Cultural Emmerico Nunes
Tel. 91 4827713; 269 084 574
ccemmericonunes@gmail.com
Terça a domingo (exceto feriados), 
15h00-19h00

PATRIMÓNIO

Museu de Sines 
Tel. 269 632 237 / 269 860 095 | 
museu@mun-sines.pt
Terça a domingo, incluindo feriados 
(exceto Natal, Ano Novo e Páscoa), 
10h00-13h00 / 14h00-17h00 (no verão, o 
horário da tarde é 14h30-18h00)

Tesouro da Igreja de N. S. Salas
Tel. 269 860 095 (informações)
Aberto de quarta-feira a domingo 
(exceto Natal, Páscoa e 1.º de Janeiro) no 
horário 10h00-12h30 e 14h00-17h00 (no 
verão, o horário da tarde é 14h30-18h00)

DESPORTO

Pavilhão dos Desportos 
Tel. 269 630 698
Dias úteis: 9h00-23h00; sáb., 9h00-15h00

Pavilhão Multiusos de Sines
Tel. 269 630 696
Dias úteis: 9h00-23h00; sábados: 9h00-
15h00; domingos: encerrado. Aberto 
noutros horários quando se realizam 
jogos

Piscina Municipal de 
Sines Carlos Manafaia
Tel. 269 860 020 
Dias úteis: 8h00-14h00 / 15h00-21h00; 
sábados: 9h00-13h00

Parque Desportivo Municipal João 
Martins / Campos de Ténis
Tel. 269 630 698
Parque: dias úteis, 9h00-21h00. Fins de 
semana: Encerrado
Campos de ténis: Dias úteis, 9h00-
20h00. Fins de semana: Encerrado

INFORMAÇÕES ÚTEIS
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SINES
Câmara Municipal de Sines | Centro de Artes de Sines | Escola das Artes do 
Alentejo Litoral | Piscina Municipal Carlos Manafaia | Junta de Freguesia de Sines 
| CMS - Edifício Técnico | Espaços Seniores | Pavilhão dos Desportos | Museu de 
Sines | Mercado Municipal | Sines Tecnopolo | Centro Cultural Emmerico Nunes | 
Hotel Sinerama | Hotel Veleiro | Residencial Búzio | Residência Carvalho | Hotel D. 
Vasco | Porto de Recreio | Bar A. M. Baixa de São Pedro | Intermarché | Pastelaria 
Vela D'Ouro | Ginásio Kalorias | Café Curto Circuito | Padarias Grão D'Ouro (1.º 
Maio e J. Fialho) | Padaria / Pastelaria Panificadora de St.º André do (1.º de Maio 
e J. Fialho) | Clídis | Cemetra | Policlínica de Sines | Sineshopping - Pizzaria Cosa 
Nostra | Pastelaria Vasco da Gama | Pastelaria Figueiredo & Irmãos | Pastelaria 
Cores e Sabores | Ponto d'Encontro |  Pastelaria Oliveira | Pastelaria Queijadinha | 
Snack-bar O Petisco | A das Artes | Café O Farol | Clube Náutico | Toca do Zorro | 
Rest. Arte & Sal | Rest. Trinca Espinhas | Casa do Médico | A Barbeira | O Sítio | N.º 
6 Bar | A Talha | O Beicinho | Snack-bar Arco-Íris | Lavandaria Varanda | Snack-bar 
Versus | Bom Remédio Café | Origens Hostel | Allmar Hostel | Pastelaria Carina | 
Restaurante Pérola de Sines | Escola de Condução Sudoeste | Veg & Tal | Parque 
de Campismo de S. Torpes | McDonald’s | Cantinho Italiano

PORTO COVO
Junta de Freguesia de Porto Covo | Posto de Turismo de Porto Covo | Serviço de 
Atendimento de Porto Covo | Espaço Sénior de Porto Covo | Papelaria O Correio | 
Gelataria O Marquês | Cervejaria-Marisqueira O Marquês | Porto Covo Hotel | Zé 
Inácio (alojamento local) | Parque de Campismo de Porto Covo | Parque de 
Campismo Ilha do Pessegueiro | Refúgio da Praia | Pizzaria La Bella Vita | Snack-
Bar À da Patrícia | O Torreão | Pérola de Porto Covo | A Cantarinha | O Lugar

SANTIAGO DO CACÉM
Pastelaria Serra | Pastelaria Oui | Pastelaria Esplanada | Hotel D. Nuno | 
Residencial Gabriel | Santiago Hotel Cooking & Nature | Hotel Rural Monte Xisto

SANTO ANDRÉ
Croissanteria Akidoce | Hotel Vila Park | Hotel Monte da Lezíria | Pastelaria Mil 
Doces | Terminal Rodoviário

CÂMARA MUNICIPAL DE SINES

MAIS INFORMAÇÕES
www.sines.pt

FACEBOOK
www.facebook.com/municipiodesines

www.facebook.com/centrodeartesdesines

LOCAIS DE DISTRIBUIÇÃO SINES EM AGENDA


