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Solicitar inser¢do de eventos

O material para divulgagao na agenda deve
ser remetido para o enderego de email
ci@mun-sines.pt (Comunicagao e Imagem)
até ao dia 10 do més anterior ao da sua
edi¢do. Se o dia 10 coincidir com um fim de
semana ou feriado, o prazo sera o dia Util
anterior. A inser¢do de eventos é sujeita a
avaliagdo de interesse publico. Proxima
edi¢do: margo / abril 2020.

Obter a agenda

Pode encontrar a agenda nos equipamentos
publicos, comércio, etc. (ver circuito na
contracapa). Se vive fora de Sines, pode
solicitar-nos o envio pelo correio

(tel. 269 630 665; ci@mun-sines.pt).

Alteragoes

O programa de iniciativas pode ser alterado
por motivos imprevistos. As alteragdes sao
noticiadas nos meios eletrénicos municipais
(ver enderegos na contracapa).

Ainformacao de entidades externas ao
municipio é da sua responsabilidade.
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SINES em Agenda

Bem-vindo, 2020

Janeiro e fevereiro sao habitualmente meses de transicao, de
planeamento e de recarregar baterias para o ano que comeca. Nao
obstante esse facto, a programacdo de eventos em Sines nao fica
parada.

0 grande destaque é, naturalmente, mais uma edicao do Carnaval de
Sines. 0 essencial do programa da festa em 2020 pode ja ser
consultado nas paginas desta agenda. A Camara Municipal de Sines
volta a manter uma estreita colaboracao com a Associacdo de Carnaval
de Sines para que o Carnaval seja um sucesso.

No desporto, as duas modalidades em evidéncia sdo o basquetebol, com
0 acolhimento da Taca Hugo do Santos (¢ a terceira época consecutiva
que acontece no Multiusos de Sines), e a orientacdo pedestre, com o
Portugal "0 Meeting", a maior prova de orientacéo realizada no nosso
pais.

Na programacao cultural, a ndo perder, o espetaculo "Mulheres
Nascidas de um Nome", de Claudio Hochman, lancamento de um projeto
de teatro comunitario para mulheres que nasceu em Lishoa, mas cuja
experiéncia queremos que se repita com a participacdo de mulheres de
Sines.

Na Biblioteca, assinala-se o Dia Internacional em Meméria das Vitimas
do Holocausto e, no Servico Educativo e Cultural do Centro de Artes,
convida-se bebés e familias para mais uma fim de semana de
atividades.

0 presidente da Camara

—

Nuno Mascarenhas



CALENDARIO | pestaques

11 JANEIRO

Concerto de Ano Novo:
Filarmonica SMURSS [P10]

15 E 22 JANEIRO

Visita-atelié "Mundividéncias"
(escolas) [P16]

18 JANEIRO

Espetaculo: Mulheres
Nascidas de um Nome [P11]

18-19 JANEIRO

Basquetebol: Taga Hugo dos
Santos [P5]

20 JANEIRO - 7 FEVEREIRO
Comemoragoes do Dia
Internacional em Memoria das
Vitimas do Holocausto [P14]

21 JANEIRO

Estreia da nova Hora do Conto
(escolas) [Pa15]

25 JANEIRO

Apresentacdo do livro "A
Arvore da Sabedoria" [P13]

1 FEVEREIRO

Espetaculo de apresentacdo do
livro "llhas" [P12]

10-14 FEVEREIRO

Periodo de inscri¢des para
Férias Ativas Pascoa [P29]

12-29 FEVEREIRO

Comemoragodes do Dia de Sao
Valentim [P13]

15-16 FEVEREIRO

Bebés e Familias as Artes [P20-
21]

21-26 FEVEREIRO
Carnaval de Sines [P6-7]
22-25 FEVEREIRO

Orientagdo: Portugal "O"
Meeting [P28]

28-29 FEVEREIRO

Audigbes da Escola das Artes
[P25]



DESTAQUE

18 e 19 de janeiro
Basquetebol:
Taca Hugo dos Santos

> Pavilhdo Multiusos de Sines | Org. Federagdo Portuguesa de
Basquetebol / Associagdo de Basquetebol de Setubal / Camara Municipal
de Sines

Os clubes classificados nos quatro primeiros lugares no final da primeira
volta da Liga Portuguesa de Basquetebol, época 2019/2020, disputam a
11.2 edi¢do da Taga Hugo dos Santos no Pavilhdo Multiusos de Sines. E a
terceira vez consecutiva que Sines recebe esta competicdo, equivalente
ataca da liga da modalidade. Em 2018, a vitdria coube ao S. L. Benfica.
Em 2019, a equipa vencedora foi a U. D. Oliveirense. Informagdes sobre
clubes participantes e calendario de jogos da taga em 2020 estardo
disponiveis nos sites www.fpb.pt e www.sines.pt.

6)




DESTAQUE

Fevereiro

Carnaval de Sines 2020

> Av. Gen. Humberto Delgado, Pavilhdo dos Desportos, centro
histdrico | Org. Associagdo de Carnaval de Sines, entre outras
entidades. Apoio Camara Municipal de Sines

21 FEVEREIRO 2020 (SEXTA-FEIRA)

29.° Edicao do Carnaval dos Pequeninos
> Av. General Humberto Delgado | 20hoo | Org. Junta de Freguesia
de Sines

Noite da Matrafona
> Centro Histdrico de Sines | Hora de definir | Org. Ferro & Fogo

22 FEVEREIRO 2020 (SABADO)

Baile de Mascaras Sénior
> Org. Junta de Freguesia de Sines

23 FEVEREIRO 2020 (DOMINGO)

Desfile Carnavalesco
> Av. Gen. Humberto Delgado | 215h30 | Org. Associagdo de
Carnaval de Sines

Baile de Carnaval - Animac¢ao Musical: Packy
> Pavilhdo Municipal dos Desportos | 23hoo | Org. Associacdo de
Carnaval de Sines

24 FEVEREIRO 2020 (SEGUNDA-FEIRA)
Desfile Carnavalesco lluminado

> Av. Gen. Humberto Delgado | 21hoo | Org. Associagdo de
Carnaval de Sines



DESTAQUE

Baile de Carnaval - Animacao: Packy
> Pavilhdo Municipal dos Desportos | oohoo | Org. Associagdo de
Carnaval de Sines

25 FEVEREIRO 2020 (TERCA-FEIRA)

Desfile Carnavalesco
> Av. Gen. General Humberto Delgado | 15h30 | Org. Associagdo de
Carnaval de Sines

Baile de Carnaval - Animacgao: Packy
> Pavilhdo Municipal dos Desportos | 23hoo | Org. Associagdo de
Carnaval de Sines

26 FEVEREIRO 2020 (QUARTA-FEIRA)
Enterro do Entrudo

> Local de inicio: a definir | 21h30 | Org. Associagdo de Carnaval de
Sines



CAS / CENTRO DE EXPOSICOES

Até 26 de janeiro 2020

Mundividéncias
Exposicao de fotografia

> CAS — Centro de Exposicées | Sequnda a sexta, 14hoo-20hoo;
sabados, domingos e feriados, 14h30-20hoo | Entrada livre | Org.
Camara Municipal de Sines

Sob o titulo genérico de *“Mundividéncias”, o CAS langou o
desafio a seis fotdgrafos do concelho para que cada um
concebesse um projeto coerente que refletisse um momento do
seu trabalho, ou um conceito que condensasse a abrangéncia da
sua obra. O resultado foram os seguintes nucleos expositivos:

:: “"REFLEXOS DO EU” | JORGE CUSTODIO

::“O MUNDO A PRETO E BRANCO NAO E CINZENTO” | LUIS MAGALHAES

:: “NESTE DIA DE MAR E NEVOEIRO"” E "FROM GAGARIN’S POINT OF VIEW"”
| RUI PEREIRA

:: “IN LUMINE"” | SOFIA COSTA

:: “"MARESIAS” | TIAGO CANHOTO

:: “"ROSTOS DE SOL E SAL” | VITOR SEROMENHO
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CAS / CENTRO DE EXPOSICOES
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CAS / AUDITORIO

11 de janeiro

Concerto de Ano Novo
Sociedade Musical Uniao

Recreio Sport Sineense

> CAS - Auditério | 21hoo | Entrada gratuita | Org. SMURSS /
Camara Municipal de Sines

Concerto preparado para dar inicio a 2020 e para mostrar a
atividade desenvolvida por esta coletividade. Arte

por meio dos sons onde se destacam o trabalho e o empenho de
todos os musicos, sob a orientagdo do maestro Sérgio Miguel. A
banda ird interpretar temas de uma ampla diversidade de
géneros, desde o rock ao pasodoble.




CAS / AUDITORIO

18 de janeiro
Espetaculo: Mulheres

Nascidas de um Nome

Textos e encenagao de Claudio Hochman

> Entrada gratuita (nota: requer levantamento de bilhete, no caso
do espetaculo no Centro de Artes) | Org.CMS

15h30: Espago Sénior de Porto Covo
17h30: Sede da Associa¢do Caboverdiana de Sines
21h30: Auditdrio do Centro de Artes de Sines

Cldudio Hochman escreveu estes textos
sem qualquer intencdo teatral. Textos
frenéticos que, nascidos a partir de um
nome de mulher, falam de muitas
mulheres. Convidou 20 atrizes para
experimentar uma forma de dizer os
textos. O grupo foi crescendo, chegando a
reunir 159 mulheres. Muitas eram atrizes
profissionais, outras emergentes e outras,
ainda, alunas de cursos de teatro.

Criou-se entdo um espetaculo,
apresentado no Teatro de Carnide, em
Lisboa. A cada noite mudava o elenco e
mudavam os textos. Entre os pequenos
mondlogos surgiam cangdes com nomes
de mulheres e corpos em movimento, no
feminino.

Com a presenca em cena da atriz Joana Pereira da Silva, que
cresceu em Vila Nova de Santo André e que integrou o elenco de
Lisboa. Assim como Ana Isabel Pereira, Sara Madeira, Ana Marta
Kaufmann, Silvia Balancho e Joana Raio.




CAS / AUDITORIO

1 de fevereiro
Espetaculo de apresentacao do
livro "llhas", de Claudio Hochman

> CAS - Auditério | 212h30 | Entrada gratuita mediante
levantamento de bilhete no balcdo do CAS | Org. CMS

Este projeto nasce do livro
"Ilhas", de Claudio
Hochman. Pensado de
inicio para trés atrizes,
incorpora, para a sua
estreia mundial em Sines,
artistas locais que
habitardo estas ilhas com
0s seus aportes criativos.

Trés atrizes que

cantam.

Trés atrizes que dangam.

Trés atrizes que dizem textos sobre ilhas.
Trés atrizes que habitam uma ilha.

Textos sobre ilhas.

Histérias de ilhas reais.

Histdrias de ilhas imagindrias.
Textos sobre as ilhas que somos nos.

Um espago vazio onde nasce uma ilha com roupas cheias
de histdrias.

Um piano que acompanha a soliddo.

E o tempo do siléncio que se vai enchendo de palavras.

E uma imagem e outra imagem e outra imagem...



CAS / BIBLIOTECA MUNICIPAL

25 de janeiro
Apresentacdo do Livro “A Arvore da

Sabedoria”, de Raquel Carrilho
> CAS — Atrio | 16h30 | Pdblico em geral

"A Arvore da Sabedoria" conta a histéria "\ =4
da familia de Pisco e de como os valores n/
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e praticados no dia-a-dia, os levam a

viver uma vida tranquila e feliz. Uma histdria que reflete
também as nossas vivéncias e apela as nossas memorias. Inclui
notas para pais e profissionais da area da educagao, com
sugestdes de exploragao da historia e dos valores apresentados.

Fevereiro
Internet Segura

> Escola EB 2,3 Vasco da Gama | Mediante
Inscrigéo

No ambito do Dia Internacional da
Internet Sequra, a Biblioteca continua com sessdes sobre
utilizagdo segura da internet pelas criangas.

12-29 de fevereiro

Comemoracoes do Dia de S. Valentim
> CAS — Biblioteca | No hordrio da biblioteca | Publico em geral

A Biblioteca assinala o amor com uma mostra bibliografica
alusiva ao tema e incentivando a leitura, através do romance.

A
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CAS / BIBLIOTECA MUNICIPAL

Janeiro / Fevereiro
Dia Internacional em Memoria das
Vitimas do Holocausto (27 de janeiro)

CONTA-ME HISTORIAS... DAQUILO QUE
EU NAO LI - EM MEMORIA DAS VITIMAS
DO HOLOCAUSTO

> CAS - Auditério | 20 de janeiro a 7 de fevereiro
| Para 2.° ciclo, 3.° ciclo e secundario |
Mediante marcagao

Leitura da obra "A Histéria de Erika", de Ruth Vander Zeeser. A
contagdo da historia, associam-se a musica, as imagens
projetadas e o jogo de luzes. Uma experiéncia intimista que nos
fara pensar sobre Erika, sobrevivente do Holocausto.

EXPOSICAO "PRESTAR TESTEMUNHO" - YAD VASHEM
> CAS — Biblioteca | 22 de janeiro a 4 de fevereiro | No hordrio da
Biblioteca | Publico em geral

A exposi¢do é composta por 20 cartazes que evidenciam o
crescimento do nazismo e das medidas antijudaicas. Cedida pela
Associagdo Memoria e Ensino do Holocausto.

DOCUMENTARIO "O QUE AMA AVIDA. A o e |
HISTORIA DE AVRAHAM AVIEL" it

> CAS - Auditdrio | Para alunos do 3.° ciclo do
ensino basico e ensino secunddrio | Data e hora

a definir | Mediante inscrigdo

A historia de Avraham Aviel (Lipkunsky)
resistente antinazi da regido de Radun,
Bielorrussia. Filme cedido pela Associagao
Memodria e Ensino do Holocausto.

®



CAS / BIBLIOTECA MUNICIPAL

Janeiro / Fevereiro
Mediacao
de leitura

> Mediante marcagdo

CONTA-ME HISTORIAS
DAQUILO QUE EU NAO LI
> Bibliotecas escolares

Contos de Clarice Lispector
musicados para turmas dos 2. e
3.0 ciclo e ensino secundario.

HORA DO CONTO

> CAS - Sala da Hora do Conto |
Estreia para escolas (1.° ciclo e pre-
escolar) a 21 de janeiro

:: "Flavio e os Dentes
Assustadores", de Jarvis. A
historia de um jacaré que tinha
apenas um talento: assustar as
outras criaturas da selva com os
seus dentes assustadores!

:: "Por Aqui Nao Ha Crocodilos!",
de Jonny Lambert. Crocodilos e
trés amigos numa historia cheia
de peripécias.

Janeiro / Fevereiro
Grupos
de leitores

> Gratuito | Contactos:
biblioteca@mun-sines.pt; tel.
269 860 080

UMA CASA SEM LIVROS
> CAS - Cafetaria | Datas a

agendar | 218hoo

No inicio de um

UMA CASA

novo ano,
convidamos l_[\/KOS
todos os CRUI’OD ELETTORES
amantes da DA BRUOTICA D SNS
leitura que

ainda ndo o

fizeram a integrar o grupo.

UMA CASA SEM LIVROS
JUNIOR

>CAS -
Biblioteca | Sala
da Hora do
Conto | 7-10
anos | 16hoo

Convidamos
também os
mais novos a participar nas
sessdes do grupo de leitores
junior.



CAS / SERVICO EDUCATIVO E CULTURAL

Janeiro / Fevereiro
Ateliés de Criacao
e Experimentacgao

OLHO PASSARINHO: VISITA-ATELIE A EXPOSICAO
«MUNDIVIDENCIAS»
> CAS - Centro de Exposigdes | Dur. 1h | Mediante marcagdo

Viagem rapida pelo mundo e pela histdria da fotografia. Um
convite para ver e registar o mundo que nos rodeia com todas as
objetivas e perspetivas disponiveis. Atividade adaptada a
especificidade de cada grupo participante.

VISITA-ATELIE COM A FOTOGRAFA SOFIA COSTA
> CAS - Centro de Exposicles | 15 e 22 de janeiro | Dur. 1h | Para
escolas | Mediante marcagdo

Visita a exposi¢do "Mundividéncias" pela mao de uma das
fotografas que ali tem representado o seu trabalho.




CAS / SERVICO EDUCATIVO E CULTURAL

Inscri¢goes abertas

Projetos de continuidade

> Marcagoes: servicoeducativoCAS @mun-sines.pt

EXPERIENCIA DESLOCAR:
UMA AULA NO CAS
> Adaptada as especificidades do grupo

|\ .
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Articulagdo da dinamica regular da
turma e da sala de aula com o espago
expositivo e restante institui¢do cultural. Desafiamos os
docentes das disciplinas artisticas (dos diferentes ciclos de
ensino) e educadores de infancia a transferirem, basta por uma
vez, a suaturma e aula para o CAS.

PRE (CAS): PRE-ESCOLAR NO CAS

> Para ensino pré-escolar do d i r
Agrupamento de Escolas de Sines e IPSS @ m {

As trés dimensdes da experiéncia

artistica: contemplagdo, andlise e experimentacgdo / criagdo.
Pretende-se dedicar especial enfoque a criagdo de habitos e
vivéncias culturais.

VISIT'ARTE

> Para alunos da Unidade de
Multideficiéncia e NEE do Agrupamento
de Escolas de Sines e Escola Poeta Al
Berto e Cercisiago

Visitas planificadas de acordo com as especificidades de cada
grupo. Visam a aproximagao a arte e as suas multiplas
linguagens, assim como a criagdo de habitos e vivéncias sociais e
culturais.

AN
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CAS / SERVICO EDUCATIVO E CULTURAL

PROJETOH
> Para alunos do ensino pré-escolar e
1.9ciclo

Continuidade a parceria ja
estabelecida com a comunidade
educativa no ambito da exploracdo da
tematica Humanidade, Vida e Arte. Projeto transversal aos
varios anos de escolaridade e que propde uma viagem desde o
Universo a criagdo da Humanidade e sua presenca ao longo dos
tempos no Mundo, no Universo e no territorio local.

PLANO NACIONAL DE CINEMA
> Em parceria com o Agrupamento de Escolas de Sines

Ao longo do ano letivo, o Agrupamento de Escolas de Sines tem
o convite para assistir com os seus alunos a filmes ou curtas-
metragens (animagao ou documentario) no Centro de Artes de
Sines (CAS), no ambito do Plano Nacional de Cinema. As sessoes
visam: (1) visionamento do filme no CAS; (2) exploracdo
pedagdgica / técnica (a cargo do CAS) — os bastidores da
projecdo de cinema (antes do visionamento); (3) exploracao e
reflexdo pedagdgica / artistica (a cargo do CAS ou educador/
docente) — o argumento (durante ou apds o visionamento).

ONC

PLANO NACIONAL DE CINEMA




CAS / SERVICO EDUCATIVO E CULTURAL

Convite a participacao
Projeto de teatro comunitario a partir
do livro e peca "Mulheres Nascidas de um
Nome", de Claudio Hochman

Pretende-se envolver o maior nUmero pos-
sivel de mulheres de Sines (maiores de 16 MHLH[R[S
anos), com ou sem experiéncia teatral, ’
mas sobretudo com vontade de participar nastidas de um nome
num projeto de teatro comunitario. jl(

Trabalhar-se-3 a partir dos textos do livro :
de Claudio Hochman, mas também nos
propomos rescrever historias de mulheres
que fizeram parte da histdria de Sines. Que- .
remos, ainda, desafiaras sinienses a contar \
assuas proprias historias.

Vamos trabalhar por comunidades / gru-
pos, para depois nos juntarmos num espe-
taculofinal.

Convidaremos também a participartodas aquelas que possam trazer
0 seu contributo musical (cangdes com um nome de mulher), de
danca ou de qualquer outra manifestagdo artistica que se integre no
projeto.

Queremos trabalhar comtodas, paraTodos e Todas. Ha muitas histo-
rias que merecem ser contadas! Ha muitas vozes para as contar!

No dia 18 de janeiro, contaremos com a presencga de seis atrizes do
projeto de Lisboa para partilhar um pouco do que foi aquela experién-
cia(verpag. 10).

O projeto tera inicio em margo. Contamos com uma primeira fase de
sessoes dedicadas aapresentacdo e selecao de historias/textos.

Segue-se uma segunda fase de apropria¢do/aprendizagem dos tex-
tos e da forma de os dizer. Chega, por fim, a fase da partilha com o
publico, a 23 de maio de 2020, naSemanada EducagaoArtistica.

Tlaudio Huchman

) l;ilﬂl Bapaiho

Mais informacgées: servicoeducativoCAS @mun-sines.pt

jf'



CAS / SERVICO EDUCATIVO E CULTURAL

15 e 16 de fevereiro
Bebés e Familias
as Artes

> Centro de Artes de Sines |
Mediante marcagdo

L,

-

:: 15 DE FEVEREIRO DE 2020 :: h o

10h30: QUE HISTORIAS CONTA A LUA?
> Para publico de 3 ou mais meses | Dur. 40’

Historias pequeninas, poemas microscopicos, sombras que se
agitam a volta da Lua. O imaginario da noite em forma de teatro
de sombras. Cantigas mornas que se sussurram ao ouvido. Um
espetaculo em forma de casulo. Pela companhia O Som do
Algodao

11hai5: CONTIGO
> Para bebés dos 4 aos 12 meses e familias | Dur. 30"

Partilha e experimentagdo de atividades sensoriais e de
estimulagdo para bebés. Pela equipa técnica do Servico
Educativo e Cultural do CAS.

16h30: CABAZ DE HISTORIAS DO ARCO DAVELHA
> Para publico de 3 ou mais anos | Dur. 45’

Sao enredos das criaturas que habitam o imaginario da noite.
Sao manos papdes, feiticeiras e feiticos, medos e tantas
surpresas. Sdo historias resgatadas do repertorio tradicional e
personagens que nos fazem recuar ao tempo dos nossos avos e
das lendas contadas a volta da lareira. Pela companhia O Som
do Algodao

60
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CAS / SERVICO EDUCATIVO E CULTURAL

::16 DE FEVEREIRO DE 2020 ::

10hoo: DANCA PARA MAES, PAIS E BEBES DE COLO, POR
INES FAUSTINO

11hoo: MUSICA PARA BEBES, POR VERA TAVARES

15h30: HORA DO CONTO BEBES, PELA EQUIPA DE
MEDIACAO DE LEITURA DO CAS

16hoo: HORA DO CONTO FAMILIAS, PELA EQUIPA DE
MEDIACAO DE LEITURA DO CAS

Em continuidade
Curso «Agora Pais»

> UCC de Sines com Saude — Sala de Movimento | Ter¢as-feiras,
16hoo-17h30 | Marcagdes: catia.moura@ulsla.min-saude.pt

Atividades de estimulagdo sensorial e mediagdo artistica para
pais e criangas entre 0 1.9 e 0 6. més de vida. Colaboragdo do
SEC com a equipa de Saude Infantil e Pediatrica do Centro de
Saude de Sines.



CAS / SERVICO EDUCATIVO E CULTURAL

Ano letivo 2019/2020
Atividades SEC/
Museu de Sines

> Museu de Sines | Mediante
marcagdo

A EVOLUCAO DA
HUMANIDADE (pré-escolar e
1.° ciclo). Apresentagdo da
evolugdo da espécie. Destaque
para o papel da arqueologia e
pinturas rupestres.

FAMILIA PEDRA (pré-escolar,
1.2 e 2.9 ciclos). Visita ao
espolio do Museu de Sines, na
companhia de uma «familia»
muito peculiar.

Ano letivo 2019/2020
Aulas de Movimento

e Danca
> Inscrigbes abertas na recegao
do Centro de Artes de Sines

DANCA CRIATIVA |
> Segundas | 18hoo-19hoo | 4-7
anos

DANCA CRIATIVAI
> Quartas | 18hoo-19hoo | 8-13
anos

TECNICA DE DANCA

CONTEMPORANEA
>Segundas e tercas | 19hoo-20hoo

| 24-40 anos

REPORTORIO (CRIACAO E

REPRODUCAO COREOGRAFICA)
> Quintas | 18hoo-19hoo

BARRA DE CHAO
> Quartas | 219h15-20hoo | 12-50
anos

PILATES

>Tercas (10h45-11h30) e quintas
(19h15-20hoo) | A partir dos 18
anos



CAS 7/ ARQUIVO MUNICIPAL

Ano letivo 2019/2020

Atividades de continuidade

> Mediante marcagdo (arquivo@mun-sines.pt; tel. 269 860 090)

VISITAS GUIADAS
> CAS - Arquivo | Publico em geral

Destinadas a toda a comunidade,
mostra-se o Arquivo e o trabalho
que nele se faz.

ARQUIVISTA POR UM DIA
> CAS - Arquivo | Quartas-feiras | Publico escolar (a partir do 2.°
ciclo)

Permite trabalhar como um arquivista durante 45 minutos:
paleografia, classificacdo e ordenac¢do de documentos.

DOCUMENTO DO MES
> Nas escolas | Para publico escolar, a partir do 2.° ciclo

Apresentacdo de um documento do Arquivo Municipal. Sao
fornecidas reproducdes aos alunos, a que se segue a analise do
documento. Podem ser documentos escritos ou audiovisuais.

Em continuidade

Mosaico das Memorias de Sines

O Arquivo apela aos municipes que

disponham de fotografias, documentos, L
testemunhos e livros com relevancia para a |
histéria do concelho que partilhem com a = .

comunidade esses pedagos vivos de memoria.

)

®



CAS 7/ ARQUIVO MUNICIPAL

Janeiro / Fevereiro

O projeto Dizeres vai a escola!

> Para publico escolar e publico em geral | Mediante marcag@o
(arquivo@mun-sines.pt; tel. 269 860 090)

Os técnicos do Arquivo vao levar a recolha do V
= o

falar de Sines as escolas e aos centros de
tempos livres. A oficina inclui a utilizagdo de
reproducgdes fotograficas, de forma a que os
alunos possam aprender a analisar

documentos fotograficos. A atividade também EEmE

pode realizar-se com alunos seniores. Apoo

Requisitos: computador e projetor. \ 4 @
UNIVERSIDADE DE EVORA

Janeiro [ Fevereiro

Exposicoes em itinerancia
> Para publico escolar e publico em geral | Mediante marcagéo
(arquivo@mun-sines.pt; tel. 269 860 090)

O Arquivo Municipal tem disponiveis para empréstimo as
escolas e as associagdes as seguintes exposi¢oes:

- "Africanos em Sines", com trés painéis portateis;

- "Comissoes de Moradores do Concelho de Sines", com oito
painéis portateis, frente e verso;

- "Dizeres", com oito painéis portateis, frente e verso.




ESCOLA DAS ARTES DO ALENTEJO LITORAL

Ano Letivo 2019/2020

Novas
inscricoes

CURSO PRE-ESCOLAR

(4-5 anos)

Com uma abordagem mais
intuitiva da musica aprendendo
como se de uma nova lingua se
tratasse, sempre assegurando que
a diversdo esta em primeiro lugar.
Sera uma aula de grupo que visara
desenvolver uma boa relagdo dos
alunos com o estudo da musica.

OFICINAS INSTRUMENTO
(CURSO LIVRE) - TODAS AS
IDADES (*)

Clarinete, Fagote, Oboé,
Saxofone, Trombone, Trompa,
Trompete, Tuba.

MUSICOTERAPIA (*)
Musicoterapia para gravidas
Musicoterapia para maes e bebés
Musicoterapia para mulheres
Musicoterapia clinica
Musicoterapia para raparigas pré-
adolescentes e adolescentes

LE-ME UMA PARTITURA
Formacao musical para pais,
encarregados de educagdo e
adultos em geral que queiram
aprender as bases da Formagdo
Musical e de Coro. 6om semanais.

(*) Inscri¢bes sempre abertas

Fevereiro

Audicoes

28 FEV: CLASSE DE CLARINETE
> Atrio EAAL | 19hoo

29 FEV: CLASSE DE FLAUTA
TRANSVERSAL
> Atrio EAAL | 16hoo

29 FEV: CLASSE DE SAXOFONE
> Atrio EAAL | 18hoo

+INFO: tel. 269 036 778 / 917 277
300; geral.eaal@gmail.com



DESPORTO

Janeiro / Fevereiro

Calendario desportivo Destaques

4 de janeiro

Andebol (infantis
masc.): ACS x Alto do
Moinho. Pav.
Multiusos, 15hoo

Futebol (juniores):
VGAC x Alcacerense.
Sintético EM, 15hoo
5 de janeiro

Futebol (iniciados):
VGAC x Amora.
Sintético EM, 10hoo

Hoquei (escolares):
HCVG x Fabril. 10h30

Andebol (iniciados

masc.): ACS x Torrense.

Pav. Multiusos, 11hoo

Futsal (seniores): IFA x
Amodim. Pav.
Multiusos, 17hoo

11 de janeiro

Futebol (juvenis):
VGAC x Azeitao B.
Sintético EM, 15hoo

Hoquei (sub-17): HCVG
x Azeitonense. Pav.
Desportos, 17hoo

Futsal (juvenis): IFA x
A.Trabalho. Pav.
Multiusos, 17hoo

Futebol (veteranos):
VGAC x Figueira.
Sintético EM, 17h30

Futebol (GCS): GCS x
Soneguense. Sintético
EM, 18h30

Hoquei (seniores):
HCVG x J. Pacense.
21hoo

12 de janeiro

Voleibol (seniores
masc.): GCS x
Juventude SC. Pav.
Multiusos, 15hoo

Futebol (seniores):
VGAC x C. Caparica.
Estadio Municipal,
15hoo

Andebol (juniores
masc.): ACS x
Torrense. Pav.
Desportos, 17hoo

18 de janeiro

Voleibol (juv. fem.).
GCS x Milfontes.
ESPAB, 11hoo

Futebol (seniores):
VGAC x Sindicato.
Sintético EM, 15hoo

Voleibol (sen. masc.).
GCS x Serpa. ESPAB,
15hoo

Hoquei (sub-17): HCVG
x Criart. Pav.
Desportos, 17hoo

Futebol (GCS): GCS x
Cavaleiro. Sintético
EM, 18h30

Futsal (seniores): IFA x
Sobredense. Pav.
Multiusos, 20hoo

19 de janeiro

Hoquei (escolares A):
HCVG x HCPG. Pav.
Desportos, 10hoo

Voleibol (juv. fem.).
GCS xS. Francisco.
ESPAB, 11hoo

Hoquei (escolares B):
HCVG x Fabril. Pav.
Desportos, 11hoo

Andebol (iniciados
masc.): ACS x Alto
Moinho. Pavilhdo de
Porto Covo, 11hoo

Hoquei (benjamins):
HCVG x Sesimbra. Pav.
Desportos, 12hoo

Voleibol (jun. fem.).
GCS xS. Francisco.
ESPAB, 15hoo

Hoquei (seniores):
HCVG x Maritimo. Pav.
Desportos, 17hoo



DESPORTO

25 de janeiro

Concentracao
MiniBasket (GCS).
ESPAB, ghoo-13hoo

Andebol (iniciados
masc.): ACS x Q. Nova.
Pav. Multiusos, 11hoo

Hoquei (sub-17): HCVG
x Boliqueime. Pav.
Desportos, 17hoo

26 de janeiro

Futebol (iniciados):
VGAC x Alcochetense.
Sintético EM, 10hoo

Andebol (infantis
masc.): ACS x
Redondo. Pav.
Multiusos, 112hoo

1 de fevereiro

Voleibol (juv. fem.):
GCS x C. Verde. Pav.
Multiusos, 11hoo

Futebol (juvenis):
VGAC x Lagamecgas.
Sintético EM, 15hoo

Futsal (seniores): IFA x
Q. Conde. Pav.
Multiusos, 18hoo

2 de fevereiro

Hoquei (escolares B):
HCVG x HCPG. Pav.
Desportos, 10hoo

Hoquei (escolares A):
HCVG x Criart. Pav.
Desportos, 11hoo

Andebol (iniciados
masc.): ACS x P.
Frades. Pav. Multiusos,
11hoo

Andebol (juniores
fem.): ACS x G. Sul.
Pav. Multiusos, 15hoo
Futebol (seniores):

VGAC x Palmelense.
Estadio Municipal,
15hoo

8 de fevereiro

Futebol (juniores):
VGAC x Grandolense.
Sintético EM, 15hoo

Futebol (GCS): GCS x
C. Redondo. Sintético
EM, 18h30

9 de fevereiro

Futebol (iniciados):
VGAC x Alcacerense.
Sintético EM, 10hoo

Andebol (iniciados
masc.): ACS x B. Agua.
Pav. Multiusos, 11hoo

Voleibol (sen. fem.).
GCS x S. Francisco.
Pav. Multiusos, 14hoo

Hoquei (seniores):
HCVG x Os Corujas.
Pav. Desportos, 17h30

15 de fevereiro
Voleibol (sen. fem.).

GCS x Castrense. Pav.
Multiusos, 10hoo

(=)
)

Futebol (juvenis):
VGAC x Amarelos.
Sintético EM, 15hoo

16 de fevereiro

Andebol (infantis
masc.): ACS x Evora.
Pav. Multiusos, 11hoo

Andebol (juniores
masc.): ACS x 1.2 de
Dezembro. Pav.
Multiusos, 15hoo

Andebol (juniores
fem.): ACS x P. Frades.
Pav. Multiusos, 17hoo

23 de fevereiro

Andebol (iniciados
masc.): ACS x U.
Progresso. Pav.
Multiusos, 12hoo

Andebol (juniores
fem.): ACS x Odivelas.
Pav. Multiusos, 15hoo

Andebol (juniores
masc.): ACS x Odivelas.
Pav. Multiusos, 17hoo

29 de fevereiro

Andebol (infantis
masc.): ACS x A.
Moinho. Pav.
Multiusos, 11hoo

Futebol (veteranos):
VGAC x E. St.° André.
Sintético EM, 17h30

Futsal (seniores): IFA x
Almada. Pav.
Multiusos, 18hoo



DESPORTO

22-25 fevereiro

Orientacao: Portugal "O" Meeting
> Santiago do Cacém e Sines | Org. COALA - Clube de Orientagdo e
Aventura do Litoral Alentejano, Associagdo dos Deficientes das
Forcas Armadas, entre outras entidades.

Evento de orientacdo pedestre, integrado no Ranking da
Federacgdo Internacional de Orientacdo (IOF) e no Ranking da
Taca de Portugal da Federagdo Portuguesa de Orientagdo — FPO.
Considerada a maior prova de orientagdo em Portugal, é um
evento aberto a pessoas de qualquer idade. Inscri¢oes e
informagdes em https://pom.pt/2020.

DESTAQUES DO PROGRAMA (CONCELHO DE SINES)

24 de fevereiro

o8hoo: Abertura do secretariado no Paiol —Sines

oghoo: Distdncia média

ogh3o-10h30: Partidas dos escaldes abertos e de formagdo
16h30: Extra-competicdo: Sprint urbano em Sines

1ghoo: Entrega de prémios das provas de Sprint

25 de fevereiro

08hoo: Abertura do secretariado no Paiol

oghoo: Distancia Longa - Inicio do Chasing Start - WE | ME
ogha1s: Inicio das partidas dos restantes escaldes de competigdo
o9h3o-10h30: Partidas dos escaldes abertos e de formacdo
10hoo: Mass Start para WE e ME

10h30: Distancia Longa — Inicio do Chasing Start — MSE

11h30: Mass Start para MSE

13h30: Entrega de prémios e encerramento do POM 2020 no Paiol



EDUCACAQ

10 a 14 de fevereiro

Inscricdes para Férias Ativas
Pascoa 2020

Iniciativa que pretende ocupar no periodo de férias as criangas e
os jovens do concelho de Sines com idades entre 0os 6 e 0s 14
anos, através de atividades diversas de carater ludico, de forma
a promover o desenvolvimento integral dos participantes nas
suas variadas dimensdes: cognitiva, afetiva, motor e
sociocultural.

FERIAS ATIVAS PASCOA 2020
Datas: 30 de marco a 3 de abril
Horario: ghoo-12hoo [/ 14ho00-17hoo

INSCRICOES DE PARTICIPANTES (6-14 ANOS)
10 a 14 de fevereiro
Online (www.sines.pt)

INSCRICOES DE VOLUNTARIOS (15-21 ANOS)
17 a 21 de fevereiro




COMUNIDADE

Candidaturas até 31 de janeiro
Concurso «Blue Growth
Contest - Mistral»

> Entidade promotora: ADRAL.

Parceiro associado: CCDR Alentejo. eSS ™ o smons sz
. A . - MISTRAL

Parceiro local: Municipio de Sines

Abertas candidaturas para
concurso que visa estimular o
desenvolvimento de ideias de
negocio na area da Economia do
Mar, nomeadamente, nas areas
da Energia Azul, Pescas e
Aquacultura, Vigilancia Maritima,
Biotecnologia Azul e Turismo
Costeiro e Maritimo, em torno dos
quais se perspetive a criagdo de
novas empresas. Podem concorrer
pessoas singulares ou coletivas
que tenham por objetivo explorar
uma ideia de negocio. Para submeter a candidatura, o
interessado devera preencher o formulario disponivel em
www.adral.pt.

.g,”,l

4,11 e 18 de janeiro
Workshop de suporte basico de vida
e salvamento aquatico

> Org. Resgate - Associagdo de Nadadores-Salvadores do Litoral
Alentejano

Para pais e alunos da escola de surf Kalux.



INFORMACOES UTEIS

CULTURA

Centro de Artes de Sines

Tel. 269 860 080

cas@mun-sines.pt
biblioteca@mun-sines.pt
arquivo@mun-sines.pt

Biblioteca: terca a sexta, 10hoo-20hoo,
sabado e segunda, 14h30-20ho0;

C. Exposi¢des: dias Uteis, 14h00-20ho0o;
sadbados, domingos e feriados: 14h30-
20hoo

Arquivo: dias Uteis, 10hoo-18hoo

Reservas: Através do telefone do centro,
até uma semana antes do espetaculo.
Levantar até a véspera.

Descontos (programagdo regular):
Estudantes, maiores de 65 anos e
grupos de 10 ou mais pessoas usufruem
de 25% de desconto. Portadores do
Cartdo Social do Municipe, professores
acompanhantes de turma e criangas de
colo ndo pagam bilhete. Os bilhetes
com desconto sdo pessoais e
intransmissiveis e obrigam a
identificagdo na entrada. Os descontos
ndo sao acumulaveis. A programagao
que ndo for iniciativa do Municipio ndo
permite a aplicagdo de descontos. Mais
informagdes no balcdo do CAS.

Escola das Artes do Alentejo Litoral
Servigos Administrativos:

Tel. 269 036 778; 917 277 300
geral.eaal@gmail.com

Centro Cultural Emmerico Nunes
Tel. 91 4827713; 269 084 574
ccemmericonunes@gmail.com
Terga a domingo (exceto feriados),
15hoo-1ghoo

PATRIMONIO

Museu de Sines

Tel. 269 632 237/ 269 860 095 |
museu@mun-sines.pt

Terga a domingo, incluindo feriados
(exceto Natal, Ano Novo e Pascoa),
10h00-13hoo / 14ho0-17hoo (no verdo, o
horério da tarde é 14h30-18ho0)

Tesouro da Igreja de N. S. Salas

Tel. 269 860 095 (informagdes)

Aberto de quarta-feira a domingo
(exceto Natal, Pascoa e 1.° de Janeiro) no
horério 10ho0-12h30 e 14hoo-17hoo (no
verdo, o horario da tarde € 14h30-18h00)

DESPORTO

Pavilhao dos Desportos
Tel. 269 630 698
Dias Uteis: ghoo-23hoo; séb., ghoo-15hoo

Pavilhao Multiusos de Sines

Tel. 269 630 696

Dias Uteis: ghoo-23hoo; sabados: ghoo-
15hoo; domingos: encerrado. Aberto
noutros horarios quando se realizam
jogos

Piscina Municipal de

Sines Carlos Manafaia

Tel. 269 860 020

Dias Uteis: 8hoo-14ho0 [ 15h00-21hoo;
sabados: ghoo-13hoo

Parque Desportivo Municipal Joao
Martins / Campos de Ténis

Tel. 269 630 698

Parque: dias Uteis, ghoo-21hoo. Fins de
semana: Encerrado

Campos de ténis: Dias Uteis, ghoo-
20hoo. Fins de semana: Encerrado

.
@b



SINES

Camara Municipal de Sines | Centro de Artes de Sines | Escola das Artes do
Alentejo Litoral | Piscina Municipal Carlos Manafaia | Junta de Freguesia de Sines
| CMS - Edificio Técnico | Espagos Seniores | Pavilhdo dos Desportos | Museu de
Sines | Mercado Municipal | Sines Tecnopolo | Centro Cultural Emmerico Nunes |
Hotel Sinerama | Hotel Veleiro | Residencial BUzio | Residéncia Carvalho | Hotel D.
Vasco | Porto de Recreio | Bar A. M. Baixa de Sdo Pedro | Intermarché | Past. Vela
D'Ouro | Ginasio Kalorias | Café Curto Circuito | Padarias Grao D'Ouro (1.° Maio e
J. Fialho) | Padaria / Past. Panificadora de St.° André (1.° de Maio e J. Fialho) |
Clidis | Cemetra | Policlinica de Sines | Sineshopping - Pizzaria Cosa Nostra | Past.
Vasco da Gama | Past. Figueiredo & Irmaos | Past. Cores e Sabores | Ponto
d'Encontro | Past. Oliveira | Past. Queijadinha | Snack-bar O Petisco | A das Artes
| Café O Farol | Clube Nautico | Toca do Zorro | Rest. Arte & Sal | Rest. Trinca
Espinhas | Casa do Médico | A Barbeira | O Sitio | N.2 6 Bar | ATalha | O Beicinho |
Snack-bar Arco-Iris | Lavandaria Varanda | Snack-bar Versus | Bom Remédio Café
| Origens Hostel | Allmar Hostel | Past. Carina | Rest. Pérola de Sines | Escola de
Conducgdo Sudoeste | Veg & Tal | Parque de Campismo de S. Torpes | Cantinho
Italiano | Rest. A Palmeira | Sacarrabos | Mestre Inacio

PORTO COVO

Junta de Freguesia de Porto Covo | Posto de Turismo de Porto Covo | Servigo de
Atendimento de Porto Covo | Espago Sénior de Porto Covo | Papelaria O Correio |
Gelataria O Marqués | Cervejaria-Marisqueira O Marqués | Porto Covo Hotel | Zé
Inacio (alojamento local) | Parque de Campismo de Porto Covo | Parque de
Campismo Ilha do Pessegueiro | RefUgio da Praia | Pizzaria La Bella Vita | Snack-
Bar A da Patricia | O Torredo | Pérola de Porto Covo | A Cantarinha | O Lugar

SANTIAGO DO CACEM
Pastelaria Serra | Pastelaria Oui | Pastelaria Esplanada | Hotel D. Nuno |
Residencial Gabriel | Santiago Hotel Cooking & Nature | Hotel Rural Monte Xisto

SANTO ANDRE
Croissanteria Akidoce | Hotel Vila Park | Hotel Monte da Leziria | Pastelaria Mil
Doces | Terminal Rodoviario | Padaria Grao d’Ouro (Bairro do Liceu)

El FACEBOOK ~
www.facebook.com/municipiodesines MAIS INFQRMAQOES
www.facebook.com/centrodeartesdesines www.sines.pt

CAMARA MUNICIPAL DE SINES



